
เชิญชวนชาวไทย ร่วมท าบุญสืบสานประเพณีสารทเดือนสิบ 
เป็นงานบุญประเพณีของคนภาคใต้ของประเทศไทย



ประเพณีสารทเดือนสิบ เป็นงานบุญประเพณีของคนภาคใต้
ของประเทศไทย โดยเฉพาะชาวนครศรีธรรมราช ที่ได้รับอิทธิพลด้าน
ความเชื่อซึ่งมาจากทางศาสนาพราหมณ์ โดยมีการผสมผสานกับความ
เชื่อทางพระพุทธศาสนาเข้ามาในภายหลัง โดยมีจุดมุ่งหมายส าคัญ

เพื่อเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ดวงวิญญาณของบรรพชน
และญาติที่ล่วงลับ ซึ่งได้รับการปล่อยตัวมาจากนรกที่ตนต้องจองจ าอยู่
เนื่องจากผลกรรมที่ตนได้เคยท าไว้ตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ โดยจะเริ่มปล่อย
ตัวจากนรกในทุกวันแรม 1 ค่ าเดือน 10 เพื่อมายังโลกมนุษย์โดยมี
จุดประสงค์ในการมาขอส่วนบุญจากลูกหลานญาติพี่น้อง ที่ ได้
เตรียมการอุทิศไว้ให้เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้ล่วงลับ 
หลังจากนั้นก็จะกลับไปยังนรก ในวันแรม 15 ค่ า เดือน 10



ช่วงระยะเวลาในการประกอบพธิีกรรมของประเพณีสารท
เดือนสิบจะมีขึ้นในวันแรม 1 ค่ าถงึแรม 15 ค่ าเดือนสิบของทุกปแีต่
ส าหรับวันที่ชาวใต้มักจะ นิยมท าบุญกันมากคือวันแรม 13-15 ค่ า 
ประเพณีวันสารทเดือนสบิโดยในส่วนใหญ่แล้วจะตรงกับเดือน
กันยายน โดยจะมีการจัดหฺมฺรับ และ การชงิเปรต ขึ้น


















