
การท าวจิยัในช้ันเรียน  
 

โดย นางสาวปวณีา  พิเชฐสินธ์ุ  (ครู คศ.2) 

 

 หวัใจของการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  คือ  การปฏิรูปการเรียนรู้

ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั  และผูท่ี้มีบทบาทท าให้การปฏิรูปดงักล่าวประสบความส าเร็จคือ  “ครู”  และจาก

สาระส าคญัในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติในหมวด  6  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกนัคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษา  ก าหนดใหส้ถานศึกษาตอ้งมีการประเมินผลภายในทุกปี  และพร้อมรับการประเมินจาก

ภายนอกทุก  5  ปี  ซ่ึงกลายเป็นแรงผลกัดนัให้ผูเ้ก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษา  โดยเฉพาะผูบ้ริหารและ

ครูผูส้อนตอ้งกลบัมาทบทวนการท างาน  รวมทั้งเร่งพฒันาปรับปรุงตนเองในการจดัการศึกษา   

 นอกจากน้ีในหมวด 4  ได้ก าหนดแนวการจดัการศึกษาให้สถานศึกษามีหน้าท่ีสนบัสนุนและ

ส่งเสริมให้ครูท าการวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้  นัน่หมายถึงการปฏิรูปการศึกษาไม่ว่าในระดบัใดก็ตามได้

เนน้ให้ครูและสถานศึกษาใชก้ระบวนการวิจยัเป็นแนวทางในการพฒันาการปฏิบติังานทั้งตวัครูผูส้อนและ

หน่วยงาน  การท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนจึงเป็นแนวกระบวนการท่ีใชเ้พื่อประเมินการท างาน  และเป็น

กระบวนการในการคน้หาแนวทางการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการปฏิบติังาน  เพื่อน าไปสู่การพฒันางานให้

มีประสิทธิภาพ 

 ในอดีตครูท าหน้าท่ีเพียงเป็นผูใ้ห้ความรู้แก่นกัเรียน  บทบาทท่ีผ่านมาจึงไม่ไดเ้น้นการท างานวิจยั  

ดงันั้นครูส่วนใหญ่จึงมีความถนดัในดา้นศาสตร์การสอนมากกวา่ศาตร์ทางการวิจยั  แมแ้ต่การผลิตครูท่ีผา่น

มาไดแ้ยกส่วนของการวิจยัดดยเนน้ในเชิงวิชาการ  แต่ไม่ไดเ้นน้ในกระบวนการทางการปฏิบติัการการวิจยั  

ซ่ึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนไม่ใช่แค่เพียงในประเทศไทยเท่านั้น  ในต่างประเทศพบปัญหาเหล่าน้ีเช่นกนั  อีกประการ

การท าวิจยัของครูในปัจจุบนัท าเพียงเพื่อการท าต าแหน่งทางวิชาการ  หรือการเล่ือนต าแหน่ง  ดงันั้นการท า

วิจยัจึงเกิดเป็นเฉพาะกิจหรือคร้ังคราวแลว้ก็ยุติไป  ท่ีผ่านมาจึงใช้วิธีการแกปั้ญหาโดยจดัหลกัสูตรอบรม  

หรือการประชุมเชิงปฏิบติัการ  ซ่ึงหลกัสูตรเหล่าน้ีเป็นการเนน้การวิจยัเชิงวิชาการ  (Academic  Research)  

โดยผูเ้ป็นวิทยากรมกัเป็นกลุ่มอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา  หรือนกัวิชาการ  ดงันั้นส่ิงท่ีครูไดรั้บโดยส่วน

ใหญ่จึงเป็นความรู้ท่ีเป็นกระบวนการวิจยัแบบเป็นทางการ  (formal  research)  การวิจยัลกัษณะน้ีเป็นการ

วิจัยท่ีมีหลักการวิจัยอย่างเคร่งครัด  ท าให้ครูท่ีใช้แนวทางน้ีได้การท าวิจัยจึงมีปัญหาหลายประการ  

ดงัต่อไปน้ี 



 1) ความรู้ของครูท่ีไดรั้บจากการอบรมไม่เพียงพอท่ีจะท าการวิจยัโดยล าพงัได ้ ท าให้ไม่ส าเร็จ  เกิด

ความทอ้ถอยในการท าวจิยั 

 2) การท าวิจยัแบบเป็นทางการ  ตอ้งใช้การศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นอย่างมาก  (review  of  

literature)  เพื่อก าหนดกรอบความคิดในการวจิยั  และการออกแบบการวจิยัท่ีเหมาะสม  แต่จากขอ้จ ากดัดา้น

เวลาของครู  ท าให้ไม่สามารถทุ่มเทในการศึกษาเอกสารไดอ้ยา่งเต็มท่ี  เกิดการจา้งวานหรือให้บุคคลอ่ืนท า

แทน 

 3) งานวจิยัของครูโดยส่วนใหญ่เป็นการเฉพาะกิจ  ไม่ไดมี้การท าวิจยัแบบต่อเน่ือง  เน่ืองจากการท า

วจิยัมกัเป็นการท าเพื่อเล่ือนต าแหน่งหรือการสร้างผลงานทางวชิาการ  จึงไม่ไดก่้อให้เกิดการพฒันาการเรียน

การสอนตามท่ีควรจะเป็น 

 4) ปัญหาในการท าวิจยัมกัเกิดจากการเลียนแบบปัญหาจากนักวิชาการ  ไม่ไดเ้กิดจากปัญหาใน

หอ้งเรียนหรือปัญหาท่ีครูประสบดว้ยตนเอง  ท าใหผ้ลท่ีไดจ้ากงานวจิยัไม่สามารถใชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาในการ

ปฏิบติังานจริงๆ 

 5) งานวิจยัใชเ้วลานาน  ไม่สามารถน าไปใชไ้ดท้นัเหตุการณ์  หรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนเกิดมานานแลว้  

นกัเรียนอาจไม่ไดอ้ยูใ่นชั้นเรียนแลว้ 

 6) การท าวจิยัเป็นกระบวนการท่ีตอ้งฝึกฝนและท าอยา่งต่อเน่ือง  การอบรมส่วนใหญ่เป็นแบบเร่งรัด  

เม่ือน ามาใชจ้ริงในหน่วยงานไม่มีผูรู้้หรือผูเ้ช่ียวชาญท่ีจะใหค้  าแนะน าเป็นพี่เล้ียงในการท าวิจยั  ท าให้การท า

วจิยัในชั้นเรียนมีจุดบกพร่องในเกือยทุกขั้นตอนของการท าวิจยั 

 จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวมาแลว้นั้น  ท าให้การวิจยัของครูไม่ไดพ้ฒันามากเท่าท่ีควรส่งผลการการ

เป็นครูมืออาชีพ  ท่ีสอดคลอ้งกบัการเป็นวชิาชีพ  จากบทบาทและหนา้ท่ีของครูนอกจากการจดัการเรียนการ

สอนให้นกัเรียนแลว้  ครูยงัตอ้งพฒันาการเรียนการสอน  คิดคน้และหาแนวทางใหม่  หรือนวตักรรมใหม่ๆ  

ท่ีจะท าใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาอยา่งเตม็ความสามารถ  โดยอาศยักระบวนการสืบคน้ทางการวิจยัและน า

ผลดงักล่าวมาประยุกตใ์ช ้ และมีการพฒันาปรับปรุงแกไ้ขต่อไป เป็นวงจรเช่นน้ีเร่ือยๆ  ดงันั้น  การท าวิจยั

เพื่อพฒันาการปฏิบติังาน  ไม่วา่จะเป็นพฒันาการสอน  หรืองานท่ีไดรั้บมอบหมายจึงมีความจ าเป็นส าหรับ

การประกอบวชิาชีพครู 

 

แนวทางใหม่ส าหรับการวจิัยของครู 

 เพื่อแกไ้ขปัญหาความกลวั  ความกงัวล  และความทอ้แทข้องครูในการท าวิจยัเพื่อพฒันางานของ

ตนเอง  ควรส่งเสริมและสนบัสนุนให้ครูได้ใช้กระบวนการวิจยัให้เป็นส่วนหนึงของการท างาน  อาจไม่



จ าเป็นตอ้งค านึงถึงมาตรฐานการวิจยัเชิงวิชาการ  แต่เพื่อจุดมุ่งหมายในการท าวิจยัเพื่อพฒันางานท่ีไดรั้บ

มอบหมาย  ดงันั้นแนวทางใหม่ส าหรับครูในการท าวจิยัจึงควรมีลกัษณะดงัน้ี 

 1) ควรเป็นงานวจิยัขนาดเล็ก  มุ่งแสวงหาค าตอบในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติังานไม่

ใชเ้วลานานเกินไปจนกระทบต่องานอ่ืนๆ  

 2) ในแต่ละภาคเรียน  สามารถท าการศึกษาในประเด็นวิจยัท่ีสนใจไดห้ลายประเด็น  และสามารถ

ด าเนินการพร้อมกนัไก ้

 3) การวิจยัตอ้งเน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้หาค าตอบ  เพื่อให้ไดข้อ้คน้พบหรือ

ค าตอบท่ีหนกัแน่น  น่าเช่ือถือ  และน าไปใชใ้นการพฒันางานของตนไดจ้ริง 

 4) การท าวิจยัควรเกิดจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงจากการปฏิบติังาน  ไม่ใช่  จากจุดเร่ิมตน้ว่า  ควรท า

วจิยัเร่ืองอะไร  ดงันั้น  ค  าถามท่ีเกิดข้ึนควรมาจากปัญหาท่ีเกิดจากการปฏิบติังาน 

 5) กระบวนการวจิยัของครูสามารถใชก้ระบวนการ  วธีิการง่ายๆ  ในการคน้หาค าตอบ  ไม่ใช่วา่การ

ท าวิจยัตอ้งรอการอนุมติั  แต่หน้าท่ีของครูคือการหาวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนให้หมดไปหรือลดลงดว้ย

กระบวนการ  วธีิการท่ีเหมาะสมภายใตข้อ้จ ากดัของทรัพยากรและเง่ือนไขท่ีมีอยู ่

 6) การท าวิจยัไม่ได้มุ่งหวงัเพื่อสร้างผลงานทางวิชาการเพื่อตนเอง  แต่เพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน  

แกปั้ญหาองคร์วมของหน่วยงาน 

 

วงจรการวจัิย 

 ขั้นตอนการวจิยัในชั้นเรียนมีลกัษณะท่ีคลา้ยกบัหลกัการวิจยัโดยทัว่ๆ ไป  คือ  มีการก าหนดปัญหา  

การเก็บรวบรวมขอ้มูล  การวิเคราะห์ขอ้มูล  การเสนอผลการวิจยั  ส่วนท่ีต่างกนัคือ  การสะทอ้นผลเพื่อให้

เกิดการวพิากษแ์ละแลกเปล่ียนประสบการณ์ของผูเ้ก่ียวขอ้งร่วมกนั  ขั้นตอนการวิจยัในชั้นเรียน  หรือ  วิจยั

ปฏิบติัการ  มกัใชก้ระบวนการดงัน้ี  การวางแผน  (Plan)  การปฏิบติั  (Act)  การสังเกต (Observe)   และการ

สะทอ้นผล  (Reflect)  หรือ  PAOR  ซ่ึงหากพิจารณาดูจะเห็นไดว้า่  วงจร  PAOR  มีความคลา้ยคลึงกบัวงจร

การประเมินผลภายใน  หรือ  วงจรเด็มม่ิง  (PDCA)   

 วงจรการวจิยั  หรือ  PAOR  จะสอดแทรกอยูร่ะหวา่งระหวา่งขั้นการประเมิน  (Check)  และขั้นการ

ปรับปรุง  (Act)  ในวงจรคุณภาพภายในหรือเด็มม่ิง  นั่นหมายถึงการปฏิบติังานท่ีเกิดข้ึน  เม่ือตอ้งการ

ตรวจสอบการปฏิบติังานโดยเร่ิมต้นจากการวางแผน  การลงมือปฏิบติัแล้วเกิดปัญหาข้ึน  และยงัไม่มี

แนวทางในการแกไ้ขปัญหาดงกล่าวนั้น  เราสามารถใชก้ระบวนการวจิยัในการคน้หาค าตอบเพื่อน ามาแกไ้ข

ปัญหาดงักล่าว   



 โดยสรุป  การประเมินผลภายในและการวจิยัในชั้นเรียนเป็นกระบวนการท่ีมีเป้าหมายคลา้ยคลึงกนั  

คือ  เป็นกระบวนการท่ีตอ้งการพฒันาปรับปรุงการปฏิบติังานให้บรรลุเป้าหมาย  และดีข้ึนกวา่เดิม  ส่วนจุด

ท่ีต่างกันคือ  การวิจยัในชั้นเรียนเป็นการสืบค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีเหมาะสม  ในขณะท่ีการ

ประเมินผลภายในเป็นกระบวนการท่ีตรวจสอบวา่แนวทางท่ีปฏิบติัอยู่นั้นไดผ้ลเพียงใด  และตอ้งปรับปรุง

อยา่งไร  แต่ทั้งสองอยา่งใชก้ระบวนการท่ีเป็นระบบในการหาค าตอบ 

 

ขอบเขตของการวจิัยในช้ันเรียน 

 มี  2  ขอบเขต  คือ  ขอบเขตดา้นเน้ือหาท่ีจะท าวิจยั  และขอบเขตดา้นการน าผลการวิจยัไปใช้

ประโยชน ์ดงัน้ี 

 1) ขอบเขตดา้นเน้ือหาท่ีจะท าวจิยั  ครอบคลุมเร่ือง 

  1.1) หลกัสูตร  เช่น  การติดตามและประเมินหลกัสูตร  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

หลกัสูตร  เป็นตน้ 

  1.2) การเรียนการสอน  เช่น  บรรยากาศห้องเรียน  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  

ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน  แนวทางและวิธีการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน  การเปรียบเทียบ

วธีิการสอน  เจคติและความพึงพอใจของนกัเรียนต่อครูและวชิาท่ีเรียน  เป็นตน้ 

  1.3) ส่ือท่ีใช้สอน  เช่น  การพฒันาส่ือการเรียนการสอน  การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ  

ความพึงพอใจ  เป็นตน้ 

  1.4) วิธีวดัและประเมินผลการเรียน เช่น  การสร้างแบบวดั  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อ

วธีิประเมินผลของครู  เป็นตน้ 

 2) ขอบเขตดา้นการน าผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์  เพื่อหาค าตอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน  ครูผูส้อน  

กระบวนการเรียนการสอน  และสภาพแวดล้อมในห้องเรียน  ส่ิงท่ีได้จากการวิจยัไม่ควรใช้อ้างอิงกับ

หอ้งเรียนอ่ืนๆ   

 

ขั้นตอนการท าวจิัยในช้ันเรียน 

 ขั้นตอนท่ีส าคญัในการท าวจิยัในชั้นเรียนเม่ือเรียงตามล าดบั  ควรเป็นดงัน้ี 

 1) ขั้นตอนการก าหนดปัญหาของการวิจัย  ให้ทบทวนและพิจารณาวา่ในปัจจุบนัมีปัญหาอะไรบา้ง

ท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน  ตวัครูผูส้อน  กระบวนการเรียนการสอน  สภาพแวดลอ้มในห้องเรียน  เช่น  ปัญหา



ดา้นพฤติกรรมนักเรียน  ปัญหาความพึงพอใจของผูป้กครองในการให้บริการ  ปัญหาดา้นการส่ือในการ

พฒันานกัเรียน  ปัญหาเร่ืองความเหมาะสมของรูปแบบการให้บริการ  เป็นตน้  ในกรณีท่ีพบหลายปัญหา  

ใหล้ าดบัความส าคญัของปัญหาตามความรุนแรง 

 ในการจดัการศึกษาพิเศษ  การวเิคราะห์ปัญหาสามารถใชว้ธีิการท่ีหลากหลายเพื่อหาสาเหตุท่ีแทจ้ริง

เพื่อน าไปวเิคราะห์นกัเรียน  รูปแบบการวเิคราะห์ปัญหาของเด็กอาจใชว้ิธีการดงัต่อไปน้ีเพื่อรวบรวมปัญหา

และวเิคราะห์ปัญหา  คือ  การซกัประวติั  การสังเกตพฤติกรรม  การคดัแยก  การวนิิจฉยั   

 การตั้งค าถามการวิจัย  เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสัยท่ีตอ้งการคน้หาค าตอบ  การเขียนค าถาม

วิจยัมกัอยู่ในรูปค าถามท่ีมีความเฉพาะเจาะจง  สามารถสังเกต  ส ารวจและศึกษาวิจยัเพื่อหาค าตอบได ้ 

ค  าถามวจิยัต่างจากปัญหาการวจิยั คือ  ปัญหาวจิยัแสดงถึงสภาพท่ีเป็นปัญหา  เป็นส่ิงท่ีตอ้งการคน้หาวิธีการ

แกไ้ขปัญหา ซ่ึงการคน้หาวิธีแกปั้ญหา อาจตั้งหลายค าถามการวิจยัได ้และทุกค าถามน าไปสู่การแกปั้ญหา

วจิยัอีกต่อหน่ึง 

 หลกัในการตั้งค าถามการวจัิย  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

 (1) ควรใชค้  าวา่ “ท าไม อยา่งไร  เพราะเหตุใด” และเป็นค าถามท่ีแสดงความเป็นเหตุเป็นผล  ไม่ควร

ใชค้  าถามวา่ “ใช่ หรือ  ไม่ใช่” 

 (2) เป็นค าถามท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหานกัเรียน   

 (3) เป็นค าถามท่ีครูสามารถจดัการได ้ ไม่ควรตั้งค  าถามท่ีครูหรือผูเ้ก่ียวขอ้งไม่สามารถท าอะไรได้

แมว้า่จะทราบค าตอบ 

 (4) ควรเป็นค าถามท่ีสามารถท าวจิยัหาค าตอบได ้ เหมาะสมกบัเวลา  ทรัพยากร 

 (5) ค  าถามควรอยู่ในขอบเขตของจริยธรรม  และเคารพสิทธิมนุษยชน  ไม่กระทบหรือก่อให้เกิด

ความเสียหายแก่ผูใ้ด 

 

 2) ขั้นตอนการเขียนโครงการวจัิยในช้ันเรียน  ควรประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

  2.1) ช่ือเร่ืองการวิจยั  ควรเป็นประโยคบอกเล่า  เช่น  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  เร่ืองสีโดยไม่ใช้  และใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนของ... ผลการจดักิจกรรมอาชาบ าบดัในการลด

พฤติกรรมการเกร็งใน...  การพฒันาการอ่านพยญัชนะไทยดว้ยชุดฝึกการอ่านพยญัชนะส าหรับนกัเรียน...  

เป็นตน้ 

  ช่ือเร่ืองการวจัิยควรตอบค าถามได้ว่า  ท าวจัิยเร่ืองอะไร  ท าทีไ่หน  ท าเมื่อไร   

 



  2.2) ความเป็นมา / ความส าคญั / ความจ าเป็นท่ีตอ้งท าวิจยัเร่ืองน้ี  บอกความเป็นมา  

ความส าคญัและความจ าเป็นในการท าวิจยั  ควรเขียนให้เห็นถึงความรุนแรงของปัญหาในเร่ืองท่ีตอ้งการท า

วจิยั  ผลกระทบและระดบัผลกระทบของปัญหาท่ีมีต่อผูท่ี้เก่ียวขอ้งทั้งหมด  เช่น  ตวันกัเรียน  ครู  ผูป้กครอง  

โรงเรียน  สังคม  การเขียนควรหาขอ้มูลท่ีสนบัสนุนความส าคญัและความจ าเป็นท่ีตอ้งท าวิจยัอาจมีขอ้มูล

ทางสถิติ  รายงานการวิจยั  บทความทางวิชาการ  ข่าว  เป็นตน้  แนวทางการเขียนประกอบดว้ย  5  ส่วน

ดงัต่อไปน้ี  หลกัการและเหตุผล  หรือส่ิงท่ีพึงประสงคมุ์่งหวงัจะให้เกิด,  สภาพท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั , ความ

แตกต่างของสภาพท่ีพึงประสงค์และสภาพท่ีเป็นอยู่ , ผลท่ีตามมาหรือปัญหาท่ีตามมาจากการเกิดความ

แตกต่าง , ประเด็นท่ีตอ้งท าวจิยัเพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการแกปั้ญหาหรือค าอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึน  และประโยชน์

ท่ีคิดวา่จะไดรั้บหลงัจากไดแ้นวทางแกไ้ขปัญหา 
   

  2.3) วตัถุประสงค์ของการวิจยั  ควรเขียนเป็นข้อๆ  ว่าแต่ละขอ้มีวตัถุประสงค์อะไร  

ตอ้งการค าตอบอะไร  วตัถุประสงค์แต่ละขอ้ควรจะหาค าตอบได้อย่างเป็นรูปธรรม  ควรเร่ิมด้วยค าว่า  

“เพื่อ”  เช่น  เพื่อเปรียบเทียบ  เพื่อทดสอบ  เพื่อวดั  เป็นตน้  ควรเล่ียงการเขียนวตัถุประสงค์ว่า  “เพื่อ

พิจารณา”  เน่ืองจากไม่สามารถน าไปหาค าตอบส าหรับวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและครบถว้น 
 

  2.4) ตวัแปรในการวจิยั  คือ  ส่ิงท่ีสนใจจะศึกษา  สามารถแปรค่าไดต้ามคุณลกัษณะท่ีผูว้ิจยั

สนใจไดม้ากกวา่  1  ค่าหรือมากกวา่  1  คุณลกัษณะ  เช่น  เพศ    เป็น  1  ตวัแปรโดยแปรค่าไดเ้ป็น “ชาย 

หรือ หญิง”  (2  ลกัษณะ)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็น  1  ตวัแปรแปรค่าไดห้ลายค่าตั้งแต่  1 - 10  คะแนน  

(ถา้คะแนนเต็ม  10  คะแนน)  ความสนใจในการฟัง  เป็น  1  ตวัแปรโดยวดัพฤติกรรมการนัง่อยูน่ิ่งดงันั้น  

ตวัแปรน้ีแปรไดห้ลายค่าตั้งแต่  ความสนใจในการฟังนอ้ย จนถึง  ความสนใจในการฟังมาก 
 

  2.5) กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  กลุ่มท่ีเป็นเป้าหมายในการวจิยั 
 

  2.6) นิยามค าศพัทท่ี์ใชใ้นการวจิยั  เป็นนิยามค าศพัทท่ี์ไม่ใช่ค าศพัทท์ัว่ไป  แต่เป็นขอ้ตกลง

ระหว่างผูว้ิจ ัยกับผูใ้ช้ผลการวิจัย  ควรให้นิยามของค าศัพท์ท่ีไม่คุ ้นเคยหรือไม่รู้จัก  หรือค าศัพท์ท่ีมี

ความหมายหรือขอบเขตแตกต่างกนัไดห้ลายอยา่ง 
 

  2.7) สมมติฐานของการวจิยั  เป็นการคาดคะเนค าตอบของผูว้จิยัต่อวตัถุประสงคก์ารวิจยัใน

แต่ละขอ้  วตัถุประสงคก์ารวจิยัในแต่ละขอ้อาจมีมากกวา่หน่ึงสมมติฐานก็ได ้ และภายหลงัการวิจยัเสร็จส้ิน

แลว้  ตอ้งตอบไดว้า่สมมติฐานในแต่ละขอ้ท่ีผูว้จิยัตั้งไวถู้กหรือผดิ 
 



  2.8) ระเบียบวิธีท่ีใชใ้นการวิจยั  เป็นส่วนส าคญัของการเขียนโครงการวิจยั  เน่ืองจากเป็น

ตวัก าหนดวา่จะหาค าตอบไดห้รือไม่  ทั้งน้ีระเบียบวิธีวิจยัตอ้งบอกในเร่ืองดงัต่อไปน้ี  จะตอ้งวิเคราะห์แบบ

ใดจึงจะเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดในแต่ละขอ้ , ตอ้งใช้ขอ้มูลใดบา้งเพื่อน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธี

วเิคราะห์ท่ีก าหนดในวตัถุประสงคว์ิจยัในแต่ะขอ้นั้น, จะเก็บรวบรวมขอ้มูลไดอ้ยา่งไร  วิธีไหนและค าตอบ

ท่ีไดมี้ความน่าเช่ือถือไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
 

  2.9) ขั้นตอนและระยะเวลาท่ีใชใ้นการท าวิจยั  ระบุขั้นตอนท่ีส าคญัในการท าวิจยั  ไดแ้ก่  

ขั้นวางแผนการวิจยั  ขั้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ขั้นการประมวลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล และขั้นการเขียน

รายงานการวจิยั 
 

 3) ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล  ควรก าหนดรายละเอียดของเคร่ืองมือท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อตอบค าถาม

ในการได้มาซ่ึงค าตอบในวตัถุประสงค์แต่ละขอ้  เช่น  แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต  แบบ

บนัทึกขอ้มูล  เป็นตน้  โดยก าหนดวธีิการรวบรวมขอ้มูลใหส้อดคลอ้งกบัเคร่ืองมือท่ีจะใช ้
 

 4) ข้ันตอนการประมวลผลและการวิเคราะห์ข้อมูล  ระบุวิธีการท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลให้เห็น

ภาพรวม  ข้ึนอยูก่บัลกัษณะของขอ้มูล  ถา้เป็ขอ้มูลเชิงคุณภาพอาจใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา  ความถ่ี  ขอ้มูลเชิง

ปริมาณ  อาจใชค้วามถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  หรือมีการน าเสนอขอ้มูลดว้ยตาราง  กราฟ   
 

 5) ขั้นตอนการเขียนรายงานการวจัิยในช้ันเรียน  มีหวัขอ้ส าคญั  ดงัน้ี 

  5.1)  บทน า  ประกอบด้วย  เน้ือหาเก่ียวกบั  ความเป็นมาและความส าค ญของปัญหา  

ค าถามการวิจยั  กรอบความคิดการวิจยั  วตัถุประสงค์การวิจยั  ขอบเขตการวิจยั  นิยามค าศพัท์  ขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ของการวจิยั  ขอ้จ ากดัของการวจิยั  ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการวจิยั 

  5.2) เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั 

  5.3) วิธีด าเนินการวิจยั  ประกอบด้วย  ระเบียบวิธีการวิจยั  ประชากร  กลุ่มตวัอย่าง  

เคร่ืองมือวจิยั  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

  5.4) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล   

  5.5) สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  อภิปรายและขอ้เสนอแนะ 

  5.6) บรรณานุกรม 

  5.7) ภาคผนวก 

  



บรรณานุกรม 
 

ศิริพงษ ์ เศาภายน.  (2547).  การวจัิยทางการศึกษา  (พมิพ์คร้ังที ่ 2).  กรุงเทพมหานคร : บุค๊  พอยท.์ 
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กจิกรรมทีต้่องด าเนินการการท าวจิัย 

งานวจิัยควบคู่การท างาน  ศูนย์การศึกษาพเิศษ  เขตการศึกษา  1 จังหวดันครปฐม 
 

กจิกรรม (ประเด็นส าคัญ) วนัทีด่ าเนินการ ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ 

ปัญหาจากการปฏิบติังาน   

(คิดและวเิคราะห์เลือกปัญหาเพื่อน ามาท า

วจิยั) 

21 มีนาคม 2555   

หวัขอ้การวจิยั 28 มีนาคม 2555   

ค  าถามการวจิยั 28 มีนาคม 2555   

วตัถุประสงคก์ารวจิยั 28 มีนาคม 2555   

ความเป็นมาของการวิจยั 18 เมษายน 2555   

รูปแบบการวิจยั 25 เมษายน 2555   

ตวัแปรในการวิจยั 25 เมษายน 2555   

กรอบความคิดในการวิจยั 25 เมษายน 2555   

ประชากร / กลุ่มตวัอยา่ง / กรณีศึกษา 25 เมษายน 2555   

นิยามค าศพัท ์ 2 พฤษภาคม 2555   

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั 2 พฤษภาคม 2555   

การศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 23 พฤษภาคม 2555   

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 20 มิถุนายน 2555   

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 18 กรกฎาคม 2555   

การวเิคราะห์ขอ้มูล 1 สิงหาคม 2555   

ผลการวจิยั 15 สิงหาคม 2555   
 

หมายเหตุ  ตารางอาจมีการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม 

 

 

 



กจิกรรมที ่1 ปัญหาจากการปฏบิัติงาน 

 

ปัญหาท่ีพบจากการปฏิบติังาน 

1) …………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2) …………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

3) …………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การเปรียบเทยีบความแตกต่างของการท าวจิัยในช้ันเรียนกบัการวจิัยเชิงวชิาการ 
 

ประเด็น การวจัิยในช้ันเรียน การวจัิยเชิงวชิาการ 

1. เป้าหมาย มุ่งสร้างความรู้เฉพาะเพื่อใชใ้นหอ้งเรียนของ

ครูผูว้จิยั 

มุ่งสร้างความรู้ทัว่ไป  ซ่ึงสามารถสรุปอา้งอิง

ได ้

2. ผูว้จิยั ด าเนินการโดยครูผูส้อนในห้องเรียน ใช้

วงจรการท าวจิยัแบบ  PAOR 

ด าเนินการโดยนกัวชิาการ หรือนกัการศึกษา

ในมหาวทิยาลยัท่ีไม่ไดป้ฏิบติังานใน

หอ้งเรียน 

3. วงจรของการวิจยั Plan Act Observe Reflect โดยขั้น Reflect 

(สะทอ้นกลบั) เป็นขั้นตอนท่ีเด่นท่ีท าใหก้าร

วจิยัแบบน้ีต่างจากการวจิยัอ่ืน 

ใชว้งจรการท าวจิยัแบบก าหนดปัญหา ศึกษา

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ออกแบบการวจิยั 

(ก าหนดประชากร กลุ่มตวัอยา่ง สร้าง

เคร่ืองมือ เก็บขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล) สรุป

และอภิปรายผล 

4. วธีิการวจิยั ไม่เนน้การก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีแต่ใช้

ประสบการณ์ของผูส้อน ไม่เนน้แบบ

แผนการวิจยั ใชก้ารวจิยัเชิงคุณภาพมากกวา่

ปริมาณ 

ยดึแบบแผนการวจิยั การออกแบบการวจิยัท่ี

รัดกุมมีการก าหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี  

ตรวจสอบทฤษฎี  และพฒันาทฤษฎี  ใชก้าร

วจิยัเชิงปริมาณมากกวา่ 

5. การก าหนดวธีิการ

แกไ้ขปัญหาใน

หอ้งเรียน (solution) 

ใชว้ธีิการเชิงอตัวสิัย (Subjective) โดย

อาศยัปรสบการณ์ของครูนกัวจิยั แต่จะใช้

วธีิการเชิงปรนยัในการตรวจสอบผลการวจิยั 

อิงทฤษฎีหรทอมีผลการวจิยัรองรับ 

6. กลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้ง

ท าวจิยั 

นกัเรียนในหอ้งเรียน อาจเป็นรายคนหรือราย

หอ้ง 

กลุ่มนกัเรียนท่ีเป็นตวัแทนประชากร 

7. ขอ้มูลวจิยั ครูเป็นผูเ้ก็บขอ้มูล ใชว้ธีิการสังเกตหลกัฐาน

การแสดงพฤติกรรมของผูเ้รียน ขอ้มูลส่วน

ใหญ่เป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

อาจใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลแบบเดียวกบัการวจิยั

ในชั้นเรียน แต่โอกาสใกลชิ้ดกบัแหล่งขอ้มูล 

(นกัเรียน) มีนอ้ย 

8. การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา ไม่เนน้การวเิคราะห์

ดว้ยสถิติขั้นสูง 

ส่วนใหญ่ใชว้ธีิการวิเคราะห์ทางสถิติ เนน้

การสรุปอา้งอิง 

 



ประเด็น การวจัิยในช้ันเรียน การวจัิยเชิงวชิาการ 

9. การอภิปราย แปล

ความหมาย ขอ้คน้พบ

จากการวจิยั 

ครูนกัวจิยัและเพื่อนครูมีการแลกเปล่ียน

ประสบการณ์การวิจยัร่วมกนั มีการถก

อภิปรายถึงวธีิการแกปั้ญหาท่ีใชแ้ละผลท่ี

เกิดข้ึน 

นกัวจิยัอภิปรายภายใตก้รอบทฤษฎีท่ีใชใ้น

งานวจิยั และใชค้วามคิดเห็นของนกัวจิยั

ประกอบการอภิปราย 

10. ช่วงเวลาในการท า

วจิยั 

ท าเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอนและ

ท าอยา่งรวดเร็ว เพื่อใหส้ามารถทดลองใชผ้ล

ตามแนวทางท่ีครูนกัวิจยัตดัสินใจจะใช ้

เป็นนกัวจิยัท่ีเฝ้าสังเกตหรือเก็บขอ้มูลห่างๆ 

แมจ้ะมีโอกาสเขา้ไปท าในห้องเรียนแต่จะ

เป็นช่วงสั้น การวางแผนการวจิยัตอ้งใช้

เวลานานกวา่การวจิยัในชั้นเรียน 

11. การใชผ้ลการวจิยั น าผลไปใชใ้นการแกปั้ญหาในหอ้งเรียน

ทนัทีและตรวจสอบผลท่ีเกิดข้ึน ไม่เนน้การ

ตีพิมพเ์ผยแพร่เป็นบทความวิชาการ 

ผลการวจิยัอาจไม่ไดน้ าไปใชใ้นทางปฎิบติั

จริง แต่อาจมีการตีพิมพเ์ผยแพร่เป็นบทความ

วจิยั หรือบทความทางวชิาการ 

 


