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กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ คือ การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกระบวนการในการปฏิบัติช้ินงานต่อๆ กัน 

ในลักษณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการปั้น การฉีกปะ การระบายสี การร้อย และการพับ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
มีคุณค่าและมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับเด็ก เด็กสามารถแสดงออกได้อย่างอิสระช่วยผ่อนคลายความคับข้องใจ 
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักการแบ่งปัน เรียนรู้การเข้าสังคม รู้จักการท างานด้วยตนเองและความส าเร็จในการสร้างสรรค์
ผลงานจะช่วยให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจ นอกจากน้ีแล้วยังส่งผลต่อพัฒนาการเด็กในหลายๆ ด้าน ประกอบด้วย 
พัฒนาการทางด้านร่างกาย ส่งเสริมพัฒนาการท างานที่ประสานสัมพันธ์กันระหว่างการใช้กล้ามเน้ือมือและ 
ประสาทตาทาให้อวัยวะต่างๆ ของร่างกายมีความแข็งแรงมีทักษะในการทางานที่คล่องตัวขึ้น พัฒนาการทางด้าน
อารมณ์ ทาให้เด็กมีความช่ืนบานที่สนุกสนานยิ่งเด็กได้ประสบผลส าเร็จในงานที่ลงมือทาก็ยิ่งทาให้เด็กเช่ือมั่น 
ในตนเองบนพื้นฐานของความรักและความรู้สึกภาคภูมิใจในความสามารถของตนเองส่งผลให้เด็กมีสุขภาพจิตที่ดี
สามารถมองโลกที่สวยงามด้วยสายตา ที่สวยงามสดใสตลอดจนมีความรู้สึกที่ดีงามต่อผู้คนและส่ิงแวดล้อมรอบข้าง 
พัฒนาทางด้านสังคม การจัดกิจกรรมทางด้านศิลปะเพื่อพัฒนาการทางสังคมให้แก่เด็กอย่างเหมาะสม ได้แก่  
การจัดกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ (Group Process) ทาให้เด็กเรียนรู้และฝึกหัดด้านสังคม เช่น การวางแผน 
หรือปรึกษาหารือ การร่วมมือร่วมใจ การประนีประนอม การแก้ปัญหาความขัดแย้งฯลฯ มีผลทาให้เด็กลดความ
ต้องการของตนเองเมื่อต้องการอยู่ร่วมในการทางานร่วมกับเพื่อนหรือพี่น้องของตนที่จะมีความสนใจแตกต่างกัน 
และพัฒนาการด้านสติปัญญา ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ การที่เด็กได้ส ารวจทดลองค้นคว้ากับวัสดุ
นานาชนิด เด็กจะมีการแก้ปัญหา เลือกสรร ตัดสินใจ วางแผนลงมือกระทาจริง รวมทั้งการวิจารณ์และการประเมิน
ค่าในผลงานที่ตนเองแสดงออกจนสาเร็จขึ้นมา ทาให้เด็กแสดงออกอย่างอิสระเสรี  ภายใต้บรรยากาศที่สนุกสนาน
เพลิดเพลิน 
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