
 

 

           วิจัยในชั้นเรียน 
 

เร่ือง ศึกษาความสามารถในการระบายสีโดยใช้ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา   

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสตปิัญญา 
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ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดนครศรีธรรมราช 

สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน 



วิจัยในชั้นเรียน 

ชื่อผู้วิจัย    นางตันติมา   ชูหนู 
 

เรื่อง         ศึกษาความสามารถในการระบายสีโดยใช้ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา สำหรับนกัเรียนที่มีความบกพรอ่ง

ทางสตปิัญญา 
 

1.  ความเปน็มาและความสำคัญของปัญหา 

 ในการจัดการเรียนการสอน  วิชาศิลปะนับเป็นวิชาหนึ่งที่เป็นปัญหาสำคัญของนักเรียน  ที่มีความบกพร่องทาง

สติปัญญา เพราะนักเรียนที่มคีวามบกพร่องทางสติปัญญา ส่วนใหญ่มีปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ  ดังนั้น  

การระบายสีให้อยู่ในกรอบของรูปภาพจึงเปน็ปัญหาสำหรับนักเรียนที่มคีวามบกพรอ่งทางสติปัญญาเป็นอย่างมาก  การ

ที่นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระบายสีให้อยู่ในกรอบของรูปภาพได้นั้น  ต้องได้รับการฝึกอย่างถูกวิธีใน

ข้ันต้น  การฝึกที่เป็นไปตามขั้นตอน  รวมทั้งมีชุดฝึกทักษะทีเ่หมาะสมตรงตามความต้องการจำเป็นพิเศษ  เป็นการสรา้ง

พื้นฐานการระบายสีให้กับนักเรียน  เพื่อเตรียมความพร้อมด้วยการระบายสีในวิชาศิลปะเพื่อพัฒนาทักษะที่สูงข้ึน 

2.  วัตถุประสงค ์

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการระบายสี  ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาก่อนและหลังการใช้

ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการระบายสี ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาก่อนและหลัง

การใช้ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา 

3.  สมมติฐานในการวิจัย 

 1.  ความสามารถในการระบายสีของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาโดยการใช้ชุดฝึกระบายสีกรอบ

ภาพหนา 

 2.  ความสามารถในการระบายสีของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา   หลังการสอนโดยการใช้ชุดฝึก

ระบายสีกรอบภาพหนา สูงกว่าก่อนการสอน 

4.  ขอบเขตการวิจัย 

4.1  ด้านประชากร/กลุม่ตัวอย่าง 

ประชากร : เด็กชายเอกณัฐ  คงแก้ว นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสตปิัญญานักเรียนหอ้งเตรียมความพร้อม 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจงัหวัดนครศรีธรรมราช หน่วยบริการชะอวด 

กลุ่มตัวอย่าง : นักเรียนทีม่ีความบกพร่องทางสติปญัญา หนว่ยบริการชะอวด ภาคเรียนที่  1  ปกีารศึกษา  

2561  ที่มปีัญหาการระบายสี  จำนวน  1  คน  เลือกโดยวิธีเจาะจง 



4.2  ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรต้น:  ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา 

ตัวแปรตาม:  ความสามารถในการระบายส ี

 4.3  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 

  ใบงานที่ใช้ในการระบายสีครัง้นี้มีภาพสัตว์  6  ชนิด  ได้แก่  ไก่ ช้าง สิงโต หมู วัว ปลา 

 4.4  เวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

  ใช้เวลา สัปดาหล์ะ  5  วัน ๆละ  30  นาที  จำนวน  10  สปัดาห์   รวม   60  ครั้ง 

5.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

                   ตัวแปรต้น                                            ตัวแปรตาม 

 

 

 
 

6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

 1.  นกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสตปิัญญาได้รับการพฒันาการระบายสีได้ดีข้ึน 

 2.  คุณครสูามารถนำชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนาไปปรับใช้สำหรบัสอนวิชาศิลปะ กับนกัเรียนที่มีความ

บกพรอ่งทางสตปิัญญาได้ 

7.  นิยามศัพท์เฉพาะ  

 1.  นกัเรียนที่มีความบกพรอ่งทางสตปิัญญา  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปญัญา  เพศชาย  อายุ 6  

ปี  เรียนอยู่หอ้งเตรียมความพร้อม หน่วยบริการชะอวด มีปญัหาการระบายสโีดยไม่สามารถระบายสีอยู่ในกรอบได้ 

 2.  การสอนโดยใช้ชุดฝึกระบายสีกรอบภาพหนา  หมายถึง ชุดกิจกรรมการระบายสี  ประกอบด้วยชุดฝึก

ระบายสีภาพสัตว์  6  ชนิด 

 3.  ความสามารถในการระบายสี  หมายถึง  พฤติกรรมการระบายสีภาพด้วยภาพสัตว์ที่กำหนดให้ได้ตาม

เกณฑ์ที่ตั้งไว้  ซึ่งสามารถวัดโดยแบบสงัเกตพฤติกรรมทีผู่้วิจยัสร้างขึ้น 

8. วิธีการดำเนินการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เดก็ชายเอกณัฐ  คงแก้ว นักเรียนห้องเรียนเตรียมความพร้อม ศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจำจงัหวัดนครศรีธรรมราช หน่วยบริการชะอวด ภาคเรยีนที่1 ปกีารศึกษา 2561 โดยมีวิธีการดำเนินงานเพือ่การ
สง่เสริมพฒันาการทักษะในการระบายส ี

 

ชุดฝึกระบายสกีรอบภาพหนา ความสามารถในการ

ระบายสี 



ท่ี วัน/เดือน/ปี กิจกรรม หมายเหต ุ

1 1-4 พ.ค. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  ไก่  ให้นักเรียนออกเสียงตามภาพ 

แล้วให้นักเรียนระบายสีรปูภาพ  

 

2 7-11 พ.ค. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  ช้าง  ให้นักเรียนออกเสียงตามภาพ 

แล้วให้นักเรียนระบายสีรปูภาพ 

 

3 14-18 พ.ค. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  สิงโต  ให้นักเรียนออกเสียงตาม

ภาพ แล้วให้นักเรียนระบายสรีูปภาพ 

 

4 21-25 พ.ค. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  หมู  ให้นักเรียนออกเสียงตามภาพ 

แล้วให้นักเรียนระบายสีรปูภาพ 

 

5 28-1 มิ.ย. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  วัว  ให้นักเรียนออกเสียงตามภาพ 

แล้วให้นักเรียนระบายสีรปูภาพ 

 

6 4-8 มิ.ย. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพ  ปลา  ให้นักเรียนออกเสียงตามภาพ 

แล้วให้นักเรียนระบายสีรปูภาพ 

 

7 11-15 มิ.ย. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพของจริง ไก่ ช้าง  แล้วให้นักเรียน

ระบายสีรปูภาพ 

 

8 18-22 มิ.ย. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพของจริง สิงโต หมู แล้วให้นักเรียน

ระบายสีรปูภาพ 

 

9 25-29 มิ.ย. 61 

11.30-12.00 

ให้นักเรียนดูภาพของจริง วัว ปลา แล้วให้นักเรียน

ระบายสีรปูภาพ 

 

10 2-6 ก.ค.61 

11.30-12.00 

สรปุแบบบันทกึการระบายส ี  

 

9.เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1.ภาพ 

2.ภาพเสมอืนจริง 

3 แบบบันทึกการระบายสีของระบายส ี

10. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ความสามารถในการระบายส ี



- พฤติกรรมการระบายส ี

11. ผลการวิเคราะห์ 

เมื่อเปรียบเทียบการระบายสี ทำการวิจัยพบว่านักเรียนระบายสีไม่ได้อยู่ในรูปภาพ บางครั้งมพียายามระบายสี

ในรูปแต่จะเป็นสีเข้มอ่อน แตเ่มื่อไดฝ้ึกการระบายสโีดยใช้ชุดฝึกระบายสีรภาพเป็นระยะเวลา 10 สัปดาหส์ังเกตเห็นว่า

นักเรียนสามารถระบายสีได้ดีข้ึน 

12. สรุปผล 

จากการวิจัยนักเรียนระบายสีออกนอกกรอบ ในบางครั้งก็ระบายสีไมส่ม่ำเสมอแต่เมื่อทำการวิจัยนักเรียนมี

ความสามารถในการระบายสีได้ดีข้ึน ระบายได้อยู่ในรูปภาพที่สม่ำเสมอ 

13. ข้อคิดท่ีได้จากการวิจัย 

ในการแก้ปญัหาการระบายสีของนักเรียนสามารถทำได้ช้าควรให้เวลาและฉันเกิดหาวิธีที่เหมาะสมกบันักเรียน

เพื่อสง่เสรมิพฒันาการให้ดีย่ิงข้ึนตามศักยภาพของเด็กแต่ละคน 

 


