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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบ

การนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ัน
เรียน 2) เพื่อสร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษาผลการใช้
รูปแบบดังกล่าว และ 4) เพ่ือประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ กลุ่ม
ตัวอย่างคือครูโรงเรียนชุมชนบ้านนากัน จังหวัดสงขลา จํานวน 16 คน เครื่องมือวิจัยประกอบด้วยแบบ
บันทึกการประชุม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบประเมิน แบบตรวจสอบความสอดคล้องและความ
เหมาะสม และแบบสรุปข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t-
test for one sample และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้อมูลพื้นฐานท่ีจําเป็นสําหรับ
การพัฒนารูปแบบการนิเทศควรสนับสนุนให้ครูทําวิจัยในชั้นเรียนและใช้ผลวิจัยพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรูปแบบ PLC การนิเทศติดตามผลอย่างเป็นระบบ และมีผู้เชี่ยวชาญ
ให้คําปรึกษาอย่างต่อเนื่อง 2) รูปแบบการนิเทศที่สร้างข้ึนประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ และมี
กระบวนการนิเทศ 6 ขั้นตอน ได้แก่ การสร้างทีม วางแผน ร่วมปฏิบัติ เปิดรับการชี้แนะ สะท้อนผล
และเผยแพร่สู่สาธารณะ ซ่ึงมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 3) ผลการใช้รูปแบบพบว่าครูมี
ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนและการเขียนรายงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) ผลการประเมินรูปแบบในด้านปัจจัยนําเข้า กระบวนการ และผลผลิตอยู่
ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้สามารถ
ส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนของครูได้อย่างมีประสิทธิภาพ
คําสําคัญ: การนิเทศ, กระบวนการแห่งการเรียนรู้, วิจัยในชั้นเรียน
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Abstract
The objectives of this research were: (1) to study essential background

information for developing a supervision model through the Professional Learning
Community (PLC) process to enhance teachers’ classroom research competence; (2)
to construct a supervision model based on the PLC process; (3) to examine the results
of using the developed model;and (4) to evaluate the model’s effectiveness. The
target group consisted of 16 teachers from Ban Nakan Community School, Songkhla
Province. Research instruments included meeting records, interview forms, observation
checklists, assessment forms, consistency and appropriateness checklists, and data
summary forms. Data were analyzed using mean, standard deviation, one-sample t-
test, and content analysis. The findings revealed that: (1) the essential background for
developing the supervision model emphasized encouraging teachers to conduct
classroom research, integrate research results into instructional improvement, promote
knowledge sharing through PLC, and implement systematic supervision with
continuous expert consultation and feedback; (2) the developed supervision model
comprised six components and six steps: team building, planning, collaborative
supervision, research mentoring, reflective discussion, and public dissemination, which
were rated at the highest level of suitability; (3) the implementation results showed
that teachers’ competence in conducting classroom research and writing research
reports was above the 75 percent criterion at a statistically significant level of .05; and
(4) the model evaluation regarding input, process, and output factors was at the
highest level. Overall, the supervision model based on the Professional Learning
Community process effectively enhanced teachers’ classroom research competence
and provided a systematic framework for sustainable professional development.
Keywords: Internal Supervision, Professional Learning Community (PLC) Process,
Classroom Research

บทนํา
ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

เทคโนโลยี ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อระบบการศึกษา ทําให้การจัดการเรียนรู้จําเป็นต้องปรับเปล่ียนจากการ
สอนแบบเน้นครู เ ป็นศูนย์กลาง ไปสู่การจัดการเรียนรู้ ท่ี เน้นผู้ เรียนเป็นสํา คัญ (กระทรวง
ศึกษาธิการ,561) ท้ังนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (พ.ศ.
2545) มาตรา 30 ได้กําหนดให้ครูใช้การวิจัยเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อ
ยกระดับคุณภาพผู้เรียนให้สอดคล้องกับทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 อย่างไรก็ตาม แม้จะมีนโยบายส่งเสริม
ให้ครูทุกคนทําวิจัยในชั้นเรียน แต่ในทางปฏิบัติยังพบข้อจํากัดหลายประการ เช่น ครูส่วนใหญ่ขาด
ทักษะและความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย (พิชิต ฤทธิ์จรูญ,2556); (สุวิมล ว่อง
วาณิช,2557) มองว่าการวิจัยเป็นเรื่องซับซ้อน ยุ่งยาก และเป็นภาระเพิ่มเติมจากงานสอน อีกท้ัง



งานวิจัยบางช้ินไม่เชื่อมโยงกับปัญหาท่ีแท้จริงในชั้นเรียน ทําให้ไม่สามารถนําผลการวิจัยไปใช้พัฒนาการ
เรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

จากการสํารวจสภาพปัญหาของครูในโรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัด
สงขลา พบว่า ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถทําวิจัยในชั้นเรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม ครูบางส่วนยังมี
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการทําวิจัยไม่ถูกต้อง ขาดทักษะในการสร้างเครื่องมือและการวิเคราะห์
ข้อมูล อีกทั้งภาระงานสอนท่ีมากทําให้ขาดเวลาในการพัฒนาความสามารถด้านการวิจัย ส่งผลให้การใช้
การวิจัยเพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอนยังไม่เกิดประสิทธิภาพตามเป้าหมาย ปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้
เห็นถึงความจําเป็นในการพัฒนาศักยภาพครูด้านการวิจัยในชั้นเรียนอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง เพื่อ
ให้ครูสามารถใช้กระบวนการวิจัยในการปรับปรุงการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพ

ดังนั้น การนํากระบวนการนิเทศภายในร่วมกับแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ
(Professional Learning Community: PLC) มาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมครู จึงเป็นแนวทางที่
เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนาวิชาชีพครูในปัจจุบัน เพราะช่วยสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้
ร่วมกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเน่ือง การดําเนินการนิเทศโดยใช้
กระบวนการ PLC จะช่วยให้ครูได้รับการชี้แนะ สนับสนุน และสะท้อนผลการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ซ่ึง
จะนําไปสู่การยกระดับความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนอย่างยั่งยืน และส่งผลต่อคุณภาพผู้เรียน
และคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนโดยรวม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานท่ีจําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการ

ชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน
อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา

2. เพื่อสร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา

3. เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความ สามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา

4. เพื่อประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ
สามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
เป็นการดําเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and development) ซึ่งมี
4 ข้ันตอน ดังนี้



ข้ันตอนที่ 1ศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่จําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน
อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยศึกษา 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2)
สํารวจสภาพปัญหาและความต้องการของครูจํานวน 16 คน 3) สนทนากลุ่มครูวิชาการ จํานวน 12 คน
และ 4) สนทนากลุ่มผู้บริหารสถานศึกษา จํานวน 6 คน โดยใช้แบบสรุปข้อมูล แบบบันทึกการ
ประชุมและประเด็นสนทนากลุ่ม

ขั้นตอนที่ 2 สร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
ผู้วิจัยได้ออกแบบและยกร่างรูปแบบการนิเทศตรวจสอบความสอดคล้องของรูปแบบและความ
เหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน โดยใช้การสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญและ
แบบตรวจสอบวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัด
สงขลา ผู้วิจัยได้นํารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับครูโรงเรียนชุมชนบ้านนากัน จํานวน 16 คน
ได้มาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจงเพื่อประเมินความสามารถในการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยในชั้น
เรียน ความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน และสรุปข้อมูลสะท้อนผลการส่งเสริม
ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โดยรวมเครื่องมือท่ีใช้การวิจัย คือ แบบประเมิน และแบบสรุป
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test for one sample
วิเคราะห์เนื้อหาและสรุปข้อมูล

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
ผู้วิจัยได้ดําเนินการประเมินด้านปัจจัยนําเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต โดยครูโรงเรียนชุมชน
บ้านนากัน รวม 16 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมิน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ คือ
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปผล

การวิเคราะห์ข้อมูลนําเสนอตามลําดับ ค่าเฉลี่ย (x�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (SD) และการวิเคราะห์
เนื้อหา

ผลการวิจัย
1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานท่ีจําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการ

ชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน ได้
องค์ประกอบของรปูแบบ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนือ้หา 4) กระบวนการ
นิเทศ 5) การวัดและประเมินผล และ6) เงื่อนไขความสําเร็จ ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความ
ต้องการส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์และเป้าหมาย เพื่อ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูทําวิจัยในช้ันเรียน ใช้ผลงานวิจัยเป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาคุณภาพการ
จัดการเรียนรู้ 2) การพัฒนาครูและการส่งเสริมการทําวิจัยควรสร้างความตระหนักให้ความรู้พัฒนา



ทักษะการวิจัยอย่างต่อเนื่อง ใช้การ PLC และเครือข่ายวิชาชีพเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 3) กระบวนการ
นิเทศและการติดตามผลต้องวางแผนอย่างเป็นระบบ มีส่วนร่วมของทุกฝ่าย ให้คําปรึกษาและช้ีแนะ
ติดตามผลอย่างต่อเนื่อง มีการสะท้อนผลเพื่อการปรับปรุงและพัฒนา 4) แนวทางการประเมิน คือ การ
ปฏิบัติตามกระบวนการวิจัย การเขียนรายงานและการนําผลวิจัยไปใช้พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 5)
ปัจจัยสนับสนุนความสําเร็จ คือ การวางนโยบายท่ีชัดเจน สนับสนุนทรัพยากร สร้างแรงจูงใจและ
กําลังใจ มีผู้เชี่ยวชาญให้คําปรึกษา การมีส่วนร่วมของผู้บริหารและครูมีการเผยแพร่และยกย่องผลงาน

2. ผลการสร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ
สามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา มี 6
องค์ประกอบ ได้แก่1)หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เน้ือหา 4) กระบวนการนิเทศ 5) การวัดและ
ประเมินผล 6) เงื่อนไขความสําเร็จ โดยมีกระบวนการนิเทศ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างทีมและ
กําหนดข้อตกลงร่วมกัน 2) ข้ันวางแผนการนิเทศ 3) ข้ันร่วมปฏิบัติการนิเทศ 4) ข้ันเปิดรับการชี้แนะ
การทําวิจัยในช้ันเรียน 5) ขั้นสะท้อนผลการนิเทศร่วมกัน และ6) ขั้นเผยแพร่สู่สาธารณะและสร้าง
เครือข่าย ซ่ึงโดยรวมรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด

3. ผลการใช้รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ เ พ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
พบว่า 1) ครูมีความสามารถในการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน โดยรวมมีความสามารถ
อยู่ในระดับดี และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และ 2) ครูมีความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวม อยู่ในระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.05 3) สรุปข้อมูลสะท้อนผลการส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน
โดยรวม พบว่า ครูทุกคนมีส่วนร่วมและมีผลงานทางวิชาการ คือ รายงานการวิจัยในช้ันเรียนฉบับย่อ
หรือฉบับเต็มอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่มีจุดที่ควรพัฒนา คือ โรงเรียนควรจัดอบรมปฏิบัติการให้ความรู้
ความเข้าใจการทําวิ จัยในชั้นเรียนและฝึกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนอย่างต่อเน่ืองจนเป็น
แบบอย่างได้ และกําหนดเป็นนโยบายหลักของสถานศึกษาเพื่อส่งเสริมให้ผู้วิจัยจัดทําและเผยแพร่
งานวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ตีพิมพ์ในวารสารโรงเรียนหรือสื่อวิชาการ Facebook โรงเรียนชุมชน
บ้านนากัน เวทีจัดการความรู้ระดับต่าง ๆ เป็นต้น เพื่อขยายผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

4. ผลการประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม
ความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
ตามความคิด เห็นของครูโรงเรียนชุมชนบ้านนากัน โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด

ตารางท่ี 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนจาก
ผู้นิเทศกับเกณฑ์คุณภาพระดับดีข้ึนไป

การทดสอบความสามารถ จํานวน
ครู

คะแนน
เต็ม

x� S.D. เกณฑ์
(ค่าเฉลี่ย 92 ข้ึนไป)

ค่าสถิติ
(t)

P

ความสามารถในการปฏิบัติ
ตามกระบวนการอวิจัยใน
ช้ันเรียน

16 132 101.44 6.88 92 8.999* .00
0



ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนกับเกณฑ์ร้อย
ละ 75

การทดสอบ
ความสามารถ

จํานวน
ครู

คะแนน
เต็ม

x� S.D. เกณฑ์
(ร้อยละ 75 ของ

คะแนนเต็ม

ค่าสถิติ
(t)

P

ความสามารถในการ
เขียนรายงานการวิจัยใน
ช้ันเรียน

16 80 66.78 66.64 56 10.641* .000

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัด

สงขลา
โดยรวม

รายการ
n = 16

ระดับความคิดเห็น
x� S.D.

ด้านปัจจัยนําเข้า 4.60 0.28 มากท่ีสุด
ด้านกระบวนการ 4.56 0.24 มากท่ีสุด
ด้านผลผลิต 4.60 0.20 มากท่ีสุด

เฉล่ีย 4.58 0.20 มากท่ีสุด

อภิปรายผล
ผลการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแหง่การเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมความสามารถใน

การทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา นํามาอภิปรายผล

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานท่ีจําเป็นสําหรับการพัฒนารูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนได้องค์ประกอบของรูปแบบ 6
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการนิเทศ 5) การวัดและ
ประเมินผล และ6) เงื่อนไขความสําเร็จ ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการส่งเสริม
ความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน พบว่า ครูต้องการได้รบัการสนับสนุนให้ทําวิจัยในช้ันเรียนและ
ใช้ผลงานการทําวิจัยในชั้นเรียนเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ โดยมีแนวทาง
การนิเทศเพื่อส่งเสริมการทําวิจัยในชั้นเรียน คือ ส่งเสริมพัฒนาครูผู้สอนให้ศึกษาวิเคราะห์วิจัยเพื่อ
พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้โดยใช้ระบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ มี
การวางแผนการนิเทศอย่างเป็นระบบ กําหนดนโยบายด้านการวิจัยที่ชัดเจน สร้างความตระหนักและ
ความรู้ความเข้าใจในการทําวิจัยในชั้นเรียน ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และทักษะ
การทําวิ จัยในชั้นเ รียน โดยในระหว่างการปฏิบั ติการทําวิ จัยในชั้นเ รียน ให้ความช่วยเหลือ
คําแนะนํา ปรึกษา และร่วมกันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุงและพัฒนา นิเทศติดตามผลการดําเนินการ
วิจัยในชั้นเรียนของครูอย่างต่อเน่ือง และส่งเสริมให้ครูมีการเผยแพร่และยกย่องผลงาน ทั้งน้ีการศึกษา



ข้อมูลพื้นฐานดังกล่าว ทําให้ทราบปัญหา อุปสรรค และความต้องการพัฒนาการทําวิจัยในชั้นเรียนให้ดี
ย่ิงข้ึนของครูผู้สอน จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาผู้เรียนที่ครูแต่ละคนพบ
เจอ จากการปฏิบัติการที่ผ่านมาซ่ึงการได้สารสนเทศดังกล่าว ผู้วิจัยนํามาใช้ในการออกแบบและพัฒนา
รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในชั้น
เรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน จังหวัดสงขลา ท่ีเป็นนวัตกรรมการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม และ
ตอบสนองความต้องการของครูได้อย่างแท้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญเล้ียง ทุมทอง,รัตนะ
บัวสนธ์ และทรงศักด์ิ ภูสีอ่อน ท่ีได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้,การวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการศึกษา และการวิจัยและพัฒนาการศึกษา ที่พบว่า การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน เป็น
การศึกษาถึงผลการปฏิบัติงานที่ผ่านมา รวมทั้งการสํารวจความคิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการ
ปฏิบัติงาน เพื่อสํารวจความต้องการแก้ไขและพัฒนาการปฏิบัติงานในประเด็นต่างๆ ซ่ึงการศึกษาทํา
ได้หลายกรณี ได้แก่ การสังเคราะห์เอกสารสิ่งพิมพ์ที่เกี่ยวข้อง การสํารวจความคิดเห็นการศึกษาข้อมูล
จากผู้เชี่ยวชาญโดยการสัมภาษณ์หรือการสนทนากลุ่ม (บุญเลี้ยง ทุมทอง,2559);บุญเลี้ยง ทุมทอง,
รัตนะ บัวสนธ์,(2563) และทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน,(2563) ; และทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน,2563) และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ศราวุฒิ ศรีสุขใจ ที่ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบการนิเทศภายในสถานศึกษา ที่พบว่า
จากผลการสํารวจข้อมูลพื้นฐาน ผู้นิเทศและผู้รับการนิเทศขาดความรู้ ความเข้าใจต้องการ การมีส่วน
ร่วมจากทุกฝ่ายและมีความประสงค์ให้ผู้บริหารเอาจริงเอาจังในการนิเทศ (ศราวุฒิ ศรีสุข,2559)
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชาคริยา ชายเกลี้ยง และคณะ ที่ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง รูปแบบการ
นิเทศแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมการวิจัยของครู ระดับมัธยมศึกษา ทีพ่บว่า สภาพปัจจุบันครูมีการวิจัย
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก และมีความต้องการนิเทศเพ่ือส่งเสริมการวิจัยอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด (ชาคริยา ชายเกลี้ยง และคณะ,2562)

1. ผลการสร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความ
สามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา มี 6
องค์ประกอบ ได้แก่ 1)หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการนิเทศ 5) การวัดและ
ประเมินผล 6) เงื่อนไขความสําเร็จ โดยมีกระบวนการนิเทศ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างทีมและ
กําหนดข้อตกลงร่วมกัน 2) ข้ันวางแผนการนิเทศ 3) ข้ันร่วมปฏิบัติการนิเทศ 4) ข้ันเปิดรับการชี้แนะ
การทําวิจัยในชั้นเรียน 5) ข้ันสะท้อนผลการนิเทศร่วมกัน และ6) ข้ันเผยแพร่สู่สาธารณะและสร้าง
เครือข่าย ซึ่งโดยรวมรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้รูปแบบ
ดังกล่าวได้พัฒนาขึ้น โดยมีแนวคิดแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการนิเทศการศึกษา ประกอบด้วย
ทฤษฎีการเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลง ทฤษฎีเกี่ยวกับภาวะผู้นําทฤษฎีแรงจูงใจ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ
ผู้ ใ หญ่ และทฤษ ฎีก าร เ รี ยนรู้ แบบร่ ว ม มื อ ของวั ช ร า เ ล่ า เ รี ยน ดี ,ป รี ย าพร วงศ์ อนุ ต ร
โรจน์,Knowles,M.S ทําให้ได้สาระสําคัญขององค์ประกอบ จํานวน 6 องค์ประกอบ โดยมีกระบวนการ
นิเทศ 6 ข้ันตอน (วัชรา เล่าเรียนดี,2554); ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์,(2548);(Knowles,M.S(1978)
ซ่ึงสอดคล้องกับซาโต มานาบุ ท่ีกล่าวว่า รูปแบบการนิเทศท่ีมุ่งตอบสนองการพัฒนาครูอย่างต่อเนื่อง
สม่ําเสมอผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มบนพ้ืนฐานของการพ่ึงพาและ
เกื้อกูลกัน การปรึกษาหารืออย่างใกล้ชิด การตรวจสอบผลงาน การปฏิสัมพันธ์และทักษะการทํางาน
เป็นทีมตั้งแต่การวิเคราะห์หาสาเหตุ การวางแผนการนิเทศ การปฏิบัติการนิเทศ การควบคุมกํากับ
และช่วยเหลือ และการประเมินผล และใช้หลักการของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ คือ การมี



วัฒนธรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ผู้บริหารและครูต้องทํางานร่วมกันและรับผิดชอบผู้เรียนทุกคน
ด้วยกัน โดยให้โรงเรียนและการเปิดชั้นเรียนเป็นพื้นที่สาธารณะเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันของทุกคน
(ชาโต มานาบุ,2559) นอกจากน้ี กระบวนการนิเทศของรูปแบบ ผู้วิจัยได้ออกแบบโดยมีพื้นฐาน
แนวคิดจากกระบวนการนิเทศภายใน และกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ซึ่งมีจุดเด่น
คือ การมีส่วนร่วมของผู้บริหารสถานศึกษา และครูร่วมกันพัฒนาครูในการทําวิจัยในชั้นเรียนในทุก
ขั้นตอน โดยระยะปฏิบัติการนิเทศซ่ึงมีขั้นร่วมปฏิบัติการนิเทศ ขั้นเปิดรับการชี้แนะการทําวิจัยใน
ช้ันเรียน ขั้นสะท้อนผลการนิเทศร่วมกัน เป็นขั้นที่ครูซึ่งเป็นผู้รับนิเทศ และผู้บริหารสถานศึกษาเปน็ผู้
นิเทศ ร่วมกันสร้างความตระหนักและความรู้ความเข้าใจในชุมชนแห่งการเรียนรู้และการทําวิจัยในชั้น
เรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ร่วมปฏิบัติ เปิดรับการชี้แนะ แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลการทําวิจัยใน
ช้ันเรยีนตามกระบวนการวิจยัในช้ันเรียน การเขียนรายงานการวิจยัในชั้นเรียน การถอดบทเรียนจากการ
ทําวิจัยในชั้นเรียน และกรณีศึกษางานวิจัยในช้ันเรียน และได้รับการชี้แนะจากผู้เชี่ยวชาญอย่าง
สร้างสรรค์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสะท้อน ผลการทําวิจัยในชั้นเรียนและการเขียนรายงานการวิจัย
ในช้ันเรียน เป็นข้ันตอนที่ทําให้ผู้รับการนิเทศมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะความสามารถในการ
นิเทศมากย่ิงขึ้นจากการลงมือปฏิบัติ โดยรูปแบบที่สร้างขึ้นได้ผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องของ
รูปแบบ และความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 คน และก่อนนําไปใช้จรงิ
ได้ทดลองนําร่องการใช้รูปแบบกับครูแกนนํา และนํามาปรับปรุงแก้ไข ทําให้รูปแบบได้รูปแบบที่มี
สอดคล้องและเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกบัผลงานวิจัยของ ชาคริยา ชายเกลี้ยง และ
คณะ ได้ศึกษาวิจัยเ ร่ือง รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมการวิ จัยของครูระดับ
มัธยมศึกษา ที่พบว่า รูปแบบมี 6 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4)
กระบวนการนิเทศ 5) การวัดผลและการประเมนิผลและ 6) เงือ่นไขความสําเร็จ และโดยมีกระบวนการ
นิเทศ 6 ขั้นตอน คือ 1) การค้นหาความต้องการ 2) การวางแผนการนิเทศ 3) การให้ความรู้ก่อนการ
นิเทศ 4) การดําเนินการนิเทศโดยใช้วิธีการนิเทศแบบผสมผสาน 5) การประเมินผลการนเิทศและ 6) การ
สะท้อนผล (ชาคริยา ชายเกลี้ยง และคณะ,2562) สอดคล้องกับงานวิจัยของ นัยนา ฉายวงค์ ได้ศึกษาวิจัย
เร่ือง รูปแบบการนิเทศตามแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการ
วิจัยในช้ันเรียนของครูสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ที่พบว่า รูปแบบ
การนิเทศที่พัฒนาขึ้น มี 5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการ
นิเทศและ 5) การวัดผลประเมินผล กระบวนการนิเทศ มี 4 ขั้น คือ 1) การให้ความรู้ก่อนการนิเทศ 2)
การวางแผนการนิเทศ 3) การปฏิบัติการนิเทศ และ 4) การประเมินและรายงานผลการนิเทศ (นัยนา
ฉายวงค์,2560) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิรันดร กากแก้ว, และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบ
การนิเทศเพ่ือส่งเสริมการทําวิจัยในช้ันเรียนของครูสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น
เขต 1 ที่พบว่า รูปแบบการนิเทศ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) หลักการ 2)
วัตถุประสงค์ 3) สาระสําคัญ 4) ข้ันตอนการนิเทศ 5) ปัจจัยสนับสนุนโดยภาพรวมทุกองค์ประกอบมี
ความเป็นไปได้อยู่ในระดับมาก (นิรันดร กากแก้ว,และคณะ,2560)

3. ผลการใช้รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเ รียนรู้ เพื่อส่ ง เสริม
ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
พบว่า 1) ครูมีความสามารถในการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน โดยรวมมีความสามารถ
อยู่ในระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และ 2) ครูมีความสามารถในการ



เขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวม อยู่ในระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.05 3) สรุปข้อมูลสะท้อนผลการส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน
โดยรวม พบว่า ครูทุกคนมีส่วนร่วมและมีผลงานทางวิชาการ คือ รายงานการวิจัยในช้ันเรียนฉบับย่อ
หรือฉบับเต็มอย่างใดอย่างหน่ึง แต่มีจุดท่ีควรพัฒนาคือ โรงเรียนควรจัดอบรมปฏิบัติการให้ความรู้ความ
เข้าใจการทําวิจัยในชั้นเรียน และฝึกปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนอย่างต่อเนื่องจนเป็นแบบอย่างได้
และผู้บริหารควรให้ความสําคัญวิจัยในช้ันเรียนและถือเป็นนโยบายหลักของสถานศึกษา และส่งเสริม
ให้ผู้วิจัยจัดทําและเผยแพร่งานวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เวทีจัดการความรู้ระดับอําเภอ ระดับเขต
พ้ืนที่ ระดับจังหวัด สารประชาสัมพันธ์โรงเรียน วารสาร เฟสบุ๊คโรงเรียน เป็นต้น ทั้งนี้จากการทดลอง
ใช้รูปแบบดังกล่าวและจากการสังเกตพฤติกรรรมการเข้าร่วมดําเนินงานและพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ความสนใจพัฒนาตนเองด้านการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู พบว่า ครูส่วนใหญ่เข้าร่วมตามกระบวนการ
ของรูปแบบและลงมือปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่องในทุกขั้นตอน ในข้ันร่วมปฏิบัติการนิเทศ ครูได้ฝึกอบรม
ปฏิบัติการในการทําวิจัยในชั้นเรียนจากผู้เชี่ยวชาญ ทําให้ครูมีความรู้ความเข้าใจมากข้ึน และการร่วม
ปฏิบัติ เปิดรับการช้ีแนะ แลกเปล่ียนเรียนรู้ และสะท้อนผลโดยชุมชนแห่งการเรียนรู้ของครูแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ในการทําวิจัยในชั้นเรียนตามกระบวนการวิจัยในชัน้เรียน การเขียนรายงานการวิจัยใน
ชั้นเรียน การถอดบทเรียนจากการทําวิจัยในชั้นเรียน กรณีศึกษางานวิจัยในชั้นเรียน รวมทั้งการติดตาม
ความก้าวหน้า เปิดรับการช้ีแนะ สะท้อนผลการพัฒนาความรู้ความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน
การเขียนรายงานการวจิัยในชั้นเรียนของครู และวัดและประเมินความสามารถในการทําวิจยัในชั้นเรียน
ตามสภาพจริง ทําให้ครูได้ข้อแนะนําสําหรับการปรับปรุงการทําวิจัยในช้ันเรียนและการเขียนรายงาน
การวิจัยในช้ันเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และได้นวัตกรรมที่เป็นผลงานทางวิชาการที่เกิดจาก
การเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนแห่งการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในโรงเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชวลิต ชูกําแพง ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง กระบวนการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้สู่การวิจัยในชั้น
เรียน โดยมีกระบวนการ 6 ขั้นตอน ได้แก่ การสร้างทีมการกําหนดแนวทางการแก้ปัญหา การออกแบบ
การจัดการเรียนรู้ การสังเกตชั้นเรียนและรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลสะท้อนคิด และรายงานผล
การวิจัยในชั้น เรียนท่ีเกิดจากชุมชนแห่งการเรียนรู้ เ ป็นการเผยแพร่อย่างเป็นระบบตาม
กระบวนการวิจัย (ชวลิต ชูกําแพง,2564) และสอดคล้องกับงานวิจัยของประวิต เอราวรรณ์ ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของ ประวิต เอราวรรณ์ ท่ีได้เสนอ
กระบวนการ 5 ข้ันตอน ได้แก่ มีเป้าหมายหรือฉันทะร่วมกันในด้านการเรียนการสอนแสวงหาแนวทาง
แก้ปัญหาร่วมกัน ทบทวนและวางแผนการสอน ร่วมเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงของเพื่อนร่วมวิชาชีพ
เผยแพร่สู่สาธารณะและสร้างเครือข่ายโดยการใช้พ้ืนที่ของโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้และแลก
เปลี่ยนเรียนทําให้องคก์รมีความยั่งยืนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (ประวิต เอราวรรณ์,2562) และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ชาคริยา ชายเกล้ียง และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสาน
เพื่อส่งเสริมการวิจัยของครูระดับมัธยมศึกษา ท่ีพบว่า ภายหลังการใช้รูปแบบการนิเทศ ครูมีทักษะการ
วิจัยเฉลี่ยร้อยละ 78.37 และผลงานวิจัยของครูมีคุณภาพระดับมาก (ชาคริยา ชายเกลี้ยง และ
คณะ,2562) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นัยนา ฉายวงค์ ท่ีได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการนิเทศ
ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการวิจัยในช้ันเรียนของครู
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ที่พบว่า หลังการใช้รูปแบบการ
นิเทศ ครูความรู้เกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนความสามารถ ด้านการจัดทําเค้าโครงการวิจัยในชั้นเรียน



อยู่ในระดับมาก ความสามารถด้านการดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก และความสามารถ
ด้านการจัดทํารายงานผลการวิจัยในชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 (นัยนา ฉาย
วงค์,2560) นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นพพรพรรณ ญาณโกมุท และคณะ ที่ได้ศึกษาวิจัย
เร่ือง รูปแบบการนิเทศภายในตามแนวคิดการศึกษาชั้นเรียน ที่พบว่า หลังการใช้รูปแบบการนิเทศ ครู
มีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้และสมรรถนะในการนิเทศภายในสูงข้ึนโดยมีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้และการนิเทศภายใน และมีคีความสามารถเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้และการ
นิเทศภายในสูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (นพพรพรรณ ญาณโกมุท
และคณะ,2558)

4. ผลการประเมินรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา

ตามความคิดเห็นของผู้อํานวยการโรงเรียน และครูโรงเรียนชุมชนบ้านนากัน โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่

ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านผลผลิต ด้านปัจจัยนําเข้า และด้านกระบวนการ ท้ังนี้เพราะการ

ส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน โรงเรียนได้จัดเตรียมปัจจัยทรัพยากร ได้แก่ คู่มือการ

ใช้รูปแบบ เนื้อหาท่ีนํามาใช้พัฒนาครูซ่ึงตรงกับความต้องการของครูและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

วิชาชีพครู และส่งเสริมความ สามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนและการสนับสนุนและการอํานวย

ความสะดวกของผู้บริหารและภาคีเครือข่าย การเตรียมความพร้อมและการให้ความร่วมมือของผู้นิเทศ

ทําให้การดําเนินงานตามกระบวนการของรูปแบบเป็นไปอย่างต่อเนื่อง และในระหว่างกระบวนการ

นิเทศ ครูตระหนักและเห็นความสําคัญของการทําวิจัยในชั้นเรียนผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ การได้ลง

มือปฏิบัติและได้รับการชี้แนะจากผู้เชี่ยวชาญและผู้รู้ ทําให้ครูมีความรู้และทักษะการทําวิจัยในชั้นเรียน

และการเขียนรายงานการวิจัยในช้ันเรียนที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพ่ิมมากข้ึน สะท้อน

คิดเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนของตนเอง ส่งผลให้ครูได้รายงานการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่าและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในวงวิชาการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ

สุวิมล ว่องวาณิช, มนสิช สิทธิสมบูรณ์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ที่พบว่า การ

วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเป็นเครื่องมือสําคัญที่ช่วยในการพัฒนาวิชาชีพครู ผลของการวิจัยในช้ันเรียน

ก่อให้เกิดประโยชน์กับบุคลากรทุกฝ่ายในโรงเรียน ผู้ที่ได้รับประโยชน์โดยตรงก็คือนักเรียน และยังเป็น

ประโยชน์กับตัวครู เพื่อนครูในโรงเรียน ผู้บริหารโรงเรียน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอื่นๆ อีกมากมาย

(สุวิมล ว่องวาณิช,2557); (มนสิช สิทธิสมบูรณ์,2563) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Martin, G. &

Atteh, E ที่ไดศ้ึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการนิเทศการฝึกสอน : เคร่ืองมือทรงคุณค่าสําหรับครูรุ่นใหม่ ท่ี

พบว่า การพัฒนาครูให้ได้รับความรู้และทักษะความสามารถในการจัดการเรียนการสอนโดยการได้รับ

การนิเทศการสอน การชี้แนะ การติดตามอย่างต่อเนื่องมีมีอิทธิพลเชิงบวกต่อระดับคุณภาพของ

ผู้เรียน โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการนิเทศของผู้บริหารสถานศึกษา คือ การเย่ียมชมห้องเรียนและการ

สังเกตการสอน การตรวจสอบวิธีการสอนและการเรียนรู้ที่ครูใช้ระหว่างการนิเทศ และการตรวจสอบ

บันทึกการปฏิบัติงานของครูอย่างสม่ําเสมอ การตรวจสอบและแก้ไขแผนการสอนของครูอย่าง

สม่ําเสมอ และพบปะพูดคุยกับครูเพื่อแนะนําวิธีการปรับปรุงการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ และ



ทบทวนนโยบายการพัฒนาวิชาชีพครู การให้คําแนะนําและคําปรึกษาที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางาน

การเปิดโอกาสให้ครูได้พัฒนาวิชาชีพและประสบการณ์การจัดการเรียนสอน และเชื่อมโยงการนิเทศ

การสอนกับภารกิจของโรงเรียน ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน (Martin, G. &

Atteh, E,2020) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นรินทร์ บุตรพรม ที่ได้ศึกษางานวิจัยเร่ือง รูปแบบ

การนิเทศภายในเพ่ือการพัฒนาการจัดการศึกษาที่ยั่งยืนของ สถานศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ี

พบว่า รูปแบบการนิเทศประกอบด้วย1) กระบวนการนิเทศภายใน มี 5 กระบวนการ ได้แก่ การศึกษา

ปญัหาและความต้องการ การวิเคราะห์ความสําคัญและวางแผน การสร้างความเข้าใจ การดําเนินการ

นิเทศ การบันทึกการนิเทศ และรายงานผล 2) ปัจจัยส่งเสริมการนิเทศภายในที่มีประสิทธิภาพ มี 5

ปัจจัย ได้แก่ นโยบายส่งเสริมการนิเทศภายใน ภาวะผู้นําทางวิชาการของผู้บริหาร ความรู้ความเข้าใจ

และทักษะของผู้นิเทศภายในส่ือและเคร่ืองมือการนิเทศ และการนิเทศติดตามอย่างต่อเนื่อง (นรินทร์

บุตรพรม,2562) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ระย้า คงขาว ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการนิเทศ

เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้สําหรับครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ี

พบว่า ในด้านปัจจัยนําเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิตโดยมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด (ระย้า คงขาว,2558)

องค์ความรู้ใหม่
รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

ทําวจิัยในชั้นเรียน มี 6 องค์ประกอบ ดังภาพท่ี 1

ภาพท่ี 1 รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการทําวิจัยในชั้นเรียน

องค์ประกอบ
ของรูปแบบ
การนิเทศ

1. หลักการ
2. วัตถุประสงค์
3. เนื้อหา
4. กระบวนการนิเทศ
5. การวัดและประเมินผล
6.เง่ือนไขความสําเร็จ



กระบวนการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
ทําวจิัยในชั้นเรียน มี 6 ข้ันตอน ดังภาพท่ี 2

ภาพท่ี 2 กระบวนการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการทําวิจัยในชั้นเรียน

สรุปและข้อเสนอแนะ
ผลการวิจัยเรื่อง รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความ สามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนชุมชนบ้านนากัน อําเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
พบว่า 1) การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเกี่ยวข้องทําให้ได้องค์ประกอบของรูปแบบ 6
องค์ประกอบ 2) ผลการประชุมสภาพปัญหาและความต้องการ ควรดําเนินการโดยกําหนดนโยบายท่ี
ชัดเจน สร้างความตระหนักและความเข้าใจ เปิดโอกาสให้ครูได้ลงมือปฏิบัติจริง มีการนิเทศ ติดตามให้
คําปรึกษาอย่างต่อเนื่อง และสนับสนุนการเผยแพร่ผลงาน เพ่ือพัฒนาศักยภาพครูอย่างเป็นระบบ 3)
ผลการสนทนากลุ่มครูวิชาการชี้ว่า การนิเทศเพ่ือส่งเสริมการทําวิจัยในช้ันเรียน ควรพัฒนาครูให้
สามารถศึกษาวิเคราะห์และทําวิจัย โดยใช้ระบบ PLC มีระบบการนิเทศ เปิดโอกาสให้ครูมีบทบาททั้งผู้
นิเทศและผู้รับการนิเทศ พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือนําไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาการสอนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 4) ผลการสนทนากลุ่มผู้บริหารสถานศึกษา พบว่า การนิเทศเพื่อส่งเสริมการทําวิจัย
ในช้ันเรียน ควรสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้นิเทศและผู้รับการนิเทศ สํารวจปัญหาและความ
ต้องการวางแผนและกําหนดเป้าหมายที่ชัดเจน มีการนิเทศอย่างต่อเนื่องโดยเน้นการมีส่วนร่วม ให้
คําแนะนําอย่างสร้างสรรค์ ประเมินผลตามสภาพจริง พร้อมสะท้อนผลเพื่อปรับปรุง และส่งเสริมการ
เผยแพร่งานวิจัยของสถานศึกษา 2. ผลการสร้างรูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียน มี 6 องค์ประกอบ โดยมีกระบวนการ
นิเทศ 6 ข้ันตอน ซึ่งโดยรวมรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 3.
ผลการใชรู้ปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทํา
วิจัยในช้ันเรียน ในการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยในช้ันเรียน โดยรวมมีความสามารถอยู่ในระดับดี
และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ในการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวม
อยู่ในระดับดีและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 4. ผลการประเมิน
รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านปัจจัยนําเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต ครูโรงเรียนชุมชนบ้านนา

1.ข้ันสร้างทีมและกําหนดข้อตกลงร่วมกัน
2. ข้ันวางแผนการนิเทศ
3. ข้ันร่วมปฏิบัติการนิเทศ
4. ข้ันเปิดรับการชี้แนะการทําวิจัยในชั้นเรียน
5. ข้ันสะท้อนผลการนเิทศรว่มกัน
6. ข้ันเผยแพรสู่ส่าธารณะและสร้างเครือข่าย

กระบวน
การนิเทศ



กัน จํานวน 16 คน มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก จากการศึกษามีข้อเสนอแนะสําหรับผู้ท่ีจะนํา
รูปแบบการนิเทศโดยกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการทําวิจัยใน
ช้ันเรียนไปใช้ ดังนี้ 1) ด้านการสนับสนุนเชิงระบบ กําหนดนโยบาย จัดสรรทรัพยากร และส่งเสริมการ
แลก เปลี่ยนเรียนรู้ 2) ด้านการพัฒนาครู พัฒนาความรู้และทักษะการวิจัย พร้อมติดตามและนิเทศ
อย่างต่อเน่ือง 3) ด้านการดําเนินการนิเทศ วางแผน เตรียมส่ือและเคร่ืองมือ ดําเนินการอบรม เผยแพร่
และประเมินผลอย่างเป็นระบบ
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