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การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชชุดฝกการทําความสะอาดซักเส้ือผา โดยใชเทคนิคการ

สอนแบบวิเคราะหงานสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาจํานวน 1 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ ชุดฝกทักษะการทําความสะอาซักเส้ือผาซึ่งผูวิจัย
จัดทําข้ึน จํานวนท้ังส้ิน 1 แผนการสอน 6 ข้ันตอน และแบบประเมินทักษะการทําความสะอาดซักเส้ือผาโดยการ
ใชเทคนิคการสอนแบบวิเคราะหงาน  การจัดทําแผนการฝกทักษะท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ไดอางอิงถึงทฤษฎี           
คือการวิเคราะหงาน การเลียนแบบ การกระตุนเตือน การฝกแบบเดินหนา และการใหรางวัลซึ่งผูศึกษาได
กําหนดใหมีอยูในแตละข้ันของแผนการฝกทักษะตามความเหมาะสมของแตละชวงของการฝกทักษะท่ีไดจัดทําข้ึน 
สําหรับแบบประเมินทักษะการทําความสะอาดซักเส้ือผาโดยการใชเทคนิคการสอนเชิงวิเคราะหงาน ของแตละ
ตัวอยางในแตละข้ันตอน เนนการบันทึกการแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ในแตละข้ันตอนแบงระดับทักษะ
ออกเปน4 ระดับ โดยวัดระดับทักษะจากความสําเร็จของกิจกรรมกลุมตัวอยาง ท้ังกอนการทดลองระหวางการฝก
ปฏิบัติ และ หลังการทดลอง วิเคราะหขอมูลโดยจํานวนคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและคาที โดยนําเสนอใน
ตาราง แผนสถิติแทง และแผนสถิติเสนประกอบความเรียงผลการศึกษาพบวา คาเฉล่ียระดับทักษะกอนการทดลอง 
ระดับทักษะระหวางการฝกปฏิบัติ 

กรณีศึกษาท่ีใชในการวิจัยมีความสามารถในดานการทําความสะอาดซักเส้ือผาเพิ่มข้ึน หลังการฝกปฏิบัติ
โดยใชเทคนิคการสอนแบบวิเคราะหงานและสามารถนําวิธีดังกลาวไปประยุกตใชในเด็กพิเศษกลุมอื่น 

 

 
 


