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ชื่อเรื่องงานวิจัย     ผลของการใช้สื่อแสงสอนสีเพื่อพัฒนาการเรียนรู้เรื่องสีโดยการจ าแนกสีส าหรับเด็กท่ี  มี
ความบกพร่องทางสติปัญญา 
ผู้วิจัย      นายคมธเนศ  สงเคราะห์ธรรม 
ปีการศึกษา 2564 

งานวิจัยในครั้งนี้ ท าการทดลองในเด็กท่ีมคีวามบกพร่องทางสติปัญญา เพศหญิง อายุ 8 ขวบ ที่เข้ารับ
บริการ ณ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 1 คน โดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง  เป็นเด็กที่นั่งเรียนได้แต่ยังไม่สามารถจ าแนกสีได้   ซึ่งจัดท าสื่อมาสอนให้จ าแนกในเรื่อง
ของแม่สีก่อน ได้แก สีแดง สีเหลือง สีน้ าเงิน โดยใช้แสงไฟมาเป็นสื่อกลางในการมองเห็นและสร้างความสนใจ
แก่เด็กนักเรียนที่ท าการฝึกสอน 

 
ผลการวิจัยพบว่า 

การพัฒนาทักษะให้เด็กสติปัญญารู้จักแม่สี โดยใช้สื่อการสอนว่าสามารถท าให้เด็กสติปัญญาเกิดการพัฒนา
ทักษะทางศิลปะซึ่งสื่อแสงสอนสี ได้ช่วยในเรื่องของการจ าแนกสี ในเด็กสติปัญญา ท าให้ได้เรียนรู้รวดเร็วขึ้น
และเด็กสามารถตอบและเปิด-ปิดไฟได้ถูกต้อง 
  

อภิปรายผล 
ผลการศึกษากับเด็กสติปัญญาได้น าวิจัยผลของสีตอความจ าระยะสั้นของมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒมาสนับสนุนในงานวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งเด็กมีอาการซน อยู่ไม่นิ่ง อายุ 8 ปี พบว่า  หลังจากท่ีใช้สื่อเข้ามาช่วย
สอนในเรื่องของการรู้จักสีทั้ง 3 สี  พบว่าเด็กสติปัญญา มีความซนน้อยลง และสามารถที่จะนั่งเรียนได้นาน
มากขึ้น พร้อมทั้งมีความจ าสีทั้ง 3 สีได้ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าการเรียนรู้เรื่องสีโดยมีสื่อมาช่วยสามารถท าให้การ
เรียนรู้เรื่องสีของเด็กสติปัญญาได้ดีขึ้นรวมไปถึงการช่วยเรื่องในความจ าอีกด้วย 


