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การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลองวัดกอนและหลังจากการทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการ

พัฒนาความคลองแคลวของมือโดยใชกิจกรรมการปนดินน้ํามันสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ศูนย

การศึกษาพิเศษประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา หนวยบริการวังนอย โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 

๑ คน เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองสติปญญาโดยไดรับการวินิจฉัยจากแพทย และไมมีความบกพรองซ้ําซอน 

กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันเตรียมความพรอม ศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา หนวยบริการ

วังนอย ซึ่งเก็บขอมูลวัดความคลองแคลวของมือโดยใชชุดทดสอบ The Box and Block Test กอนและหลังการ

ทดลองในสัปดาหท่ี ๑ และสัปดาหท่ี ๕  และแผนการสอนปนดินน้ํามันจํานวน ๒๐ แผน วิเคราะหขอมูลดวยรอย

ละ  

ผลการศึกษาพบวา ความคลองแคลวของมือท่ีเพิ่มข้ึนท้ังมือซายและมือขวา โดยมือซายของกรณีศึกษา 

เปล่ียนแปลงดีข้ึนรอยละ ๗๐ มือขวาเปล่ียนแปลงดีข้ึนรอยละ ๙๐ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 


