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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทักษะทางสติปัญญาหรือเตรียมความพร้อมทางสติปัญญาหรือ
วิชาการในบุคคลออทิสติก ก่อนและหลังการสอนเรื่องผักและผลไม้ โดยชุดผักและผลท่ีหนูๆควรรู้ กรณีศึกษา คือ 
นักเรียนประเภทความพิการออทิสติกของศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปีการศึกษา 
2563 เครื่องมือการวิจัย คือ แบบประเมินความสามารถพื้นฐาน ว.1 แผนการจัดการเรียนรู้เฉพาะบุคคล (IEP) 
และแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) แบบประเมินผลการ เรียนรู้และนวัตกรรม “ชุดผักและผลไม้ท่ีหนูๆควรรู้” 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยแบบประเมินผลการเรียนรู้ น าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบสถิติอย่างง่าย ซึ่งผลการศึกษาสรุปได้
ดังนี้ จากการศึกษา ความสามารถในการแสดงการฝึกทักษะวิชาการโดยคุณครูผลิตชุดผักและผลไม้ท่ีหนูๆควรรู้ขึ้น 
ส าหรับ นักเรียนประเภทความพิการ ออทิสติก พบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านการเพิ่มขึ้น จากครั้งท่ี 1 นักเรียน
ยังไม่สามารถแสดงท่าทางหรือช้ี หรือหยิบได้ และครั้งท่ี 22 นักเรียนสามารถแสดงท่าทาง หรือช้ี หรือหยิบได้รวม 
28 ครั้งจาก 40 ครั้ง 


