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ชื่อเรือ่งวจิยั การพัฒนาความสามารถในการออกเสียงเป็นค าพยางค์เดียวของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง 
สติปัญญาหลังการฝึกด้วยชุดกิจกรรมการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปาก    

ชื่อผูว้จิยั  นางมิ่งขวญั สืบจันทา 
ปกีารศกึษา 2563  
 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการออกเสียงเป็นค าพยางค์
เดียวของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 2) เพื่อเปรียบเทียบผลก่อนหลังของความสามารถในการออก
เสียงเป็นค าพยางค์เดียวของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาหลังการฝึกด้วยชุดกิจกรรมการเคล่ือนไหว
กล้ามเนื้อในช่องปาก กรณีศึกษา คือ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา คัดเลือกโดยกรณีศึกษา แบบเจาะจง 
จ านวน 1 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปาก แบบบันทึก
ผลการทดสอบก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดกิจกรรมการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปาก เพื่อส่งเสริมการออกเสียง
เป็นค าพยางค์เดียว วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การพรรณนา และแบบ
ประเมินการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปาก โดยการพรรณนา ผลการศึกษาพบว่า 1) พัฒนาการความสามารถใน
การออกเสียงเป็นค าพยางค์เดียวได้มากขึ้น ภายหลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปาก 2) 
นักเรียนสามารถเคล่ือนไหวกล้ามเนื้อในช่องปากได้ดีขึ้น 

 
 
 
 
 

 


